История лука,  Vunderwaffe Средневековья.

      Монголы времен Чингизхана на охоту выходили в тех же боевых порядках, что и на войну. Ежегодные облавные охоты были большим событием, в которых тренировались воины перед войной. В искусстве маневра и стрельбы. А полководцы в умении руководить большими массами войск. Организации взаимодействия. Поэтому лук изначально создавался как оружие для войны и для охоты. Традиционный лук - это палка, на которую натянута тетива. Это первое более-менее совершенное метательное оружие, которое позволяет издалека поражать противника или убивать животное на охоте. До этого были пращи, дротики, но, конечно, все они уступают луку в точности, дальности и мощности боя. Сила натяжения лука измеряется в килограммах.  И если  лук силой сорок килограммов,  из него практически невозможно целиться, у взрослого мужчины едва-едва хватает сил натянуть его до уха и тут же спустить стрелу. Но это при европейском способе стрельбы. Монголы стреляют, используя разгибательные мышцы, которые гораздо сильнее. Зацепив тетиву большим пальцем правой руки, вскидывая лук к лицу, выпрямляют толчком левую руку. Немного дотягивая тетиву до уха правой рукой. При таком способе стрельбы можно прицеливаться долго и тщательно. И вести стрельбу  с максимально возможным темпом, до 20 выстрелов. А на скаку кроме того используется частично инерция движения. Монгольский лук, наиболее совершенный из традиционных луков - это изгиб в другую сторону рогов. При натяжении лука эти рога выпрямляются и опять увеличивают мощь боя лука и скорость полета стрелы. У хорошего, физически развитого стрелка дальность боя свыше тысячу шагов. А прицельная стрельба до шестисот. В основной массе стрелков триста-четыреста. Основа монгольского лука – это  хорошо просушенное березовое дерево, оно составляет рукоять (рукометь) лука. Затем из дерева изготавливают два рога, которые будут изгибаться и, соответственно, давать силу стреле, сила лука будет в рогах. Затем изнутри эту деревянную деталь обклеивают роговыми пластинками, для чего используют хорошо разваренный рог буйвола или коровы. Дело в том, что рог хорошо работает на сжатие. А наружную часть обклеивают сухожилиями, снятыми со спины животного, с  лося или  быка. Причем полоску часто снимают с позвоночника, вместе с кожей. Сухожилия работают на растяжение, лук сгибается, они растягиваются. Сухожилия и рога наклеивают постепенно слой за слоем. Используют клей, сделанный из рыбьих костей, чешуи,  плавательных пузырей, либо клей из рогов, копыт животных. На изготовление хорошего лука уходило два года. Клеится пластинка до полного высыхания, высыхает неделю, снова клеится слой, пока не станет толщиной с большой палец. После этого лук оборачивают хорошо вываренной берестой, одевают рога, подставочки под тетиву, очень много деталей, и лук практически готов. После этого он целый год сохнет на специальной подставке, чтобы приобрести красивую форму и форму, которая дает силу и скорость стреле. То есть это сложнейший процесс, сложнейшее искусство… Тетива крутилась из жил и или шёлковых нитей. При разных погодных условиях использовались соответствующие тетивы. Этот принцип используется в артиллерии, применяя разные пороховые заряды. На лук тетива натягивалась таким образом. Петля надевалась на нижний рог лука. Который укладывался на бедро правой ноги внешней стороной. Внутренней стороной ложился на бедро левой ноги. Верхний рог укладывался на локтевой сгиб левой руки. Опять используя толкающее усилие левой руки и спины, лук сгибался, и петля одевалась на верхний конец.  До бронзовых и медных наконечников стрел использовались костяные и каменные. Начиная с века шестого, уже повсеместно появляются стальные наконечники, самых разных форм. Впрочем, костяные использовались и позднее. Как учебные. Если брать монголов XIII века, наиболее совершенную кочевую армию, армию Чингизхана, у них были десятки видов стрел.  На которых было окрашенное оперение, чтобы легко было вытащить из колчана нужную стрелу. В наше время так метятся пули патронов, по их действию. Стрелы были самые разные. Точнее их наконечники. Тонкие, чтобы входить между кольцами кольчуги, треугольные, чтобы разбивать доспехи, с прямым срезом, чтобы раскалывать щиты, с наклонным концом, чтобы перерезать веревки у вражеских луков. Для стрельбы по вооруженным и защищённым одни. А по невооруженным людям, по лошадям, по метательным машинам другие.   Начиная с хуннов, кочевники ставили на стрелы костяные свистульки, и стрелы издавали ужасающий протяжный звук. Это  оказывает психологическое воздействие на противника отрицательное и свои войска положительное. Ими также подаются сигналы своим войскам. На перестроение или другой маневр. Для определения  поправки на ветер, что крайне важно при стрельбе из лука. Так используют в наше время трассирующие пули.

